
HEIMBUND 
DER HEILSARMEE MÜNSINGEN 

Programm Januar - April 2026

Jeweils Mittwoch, 14 15 Uhr, im Saal der Heilsarmee, Schulhausgasse 20, Münsingen 



Ja
n
u
a
r 7. Tee und Geburtstage + Jahreslos

14. „Winterleiden, Winterfreuden“ 

21. 120 Jahre Heilsarmee Münsingen
mit Nurya und Therese

28. Bibellotto
mit Elisabeth Moser

Fe
b

ru
a
r 4. 12.00 Uhr

Wir geniessen ein Fondue

11. Tee und Geburtstage

18. Gedanken zum Jahreslos
mit Sonja und Charlotte

25. Kein Heimbund



M
ä
rz 

4. Tee und Geburtstage

11. Wir spielen Lotto 

18. Susanne Allenbach gestaltet den 
Heimbund

25. „Es schmeckt so gut!“ 

A
p

ril 

1. Das letzte Abendmahl

8. Wir gehen ins Kafi

15. Tee und Geburtstage

22. «Bitterkeit»

29. Wunschkonzert mit Lukas



Segensgebet
Der Herr sei vor dir, um dir den rechten Weg zu zeigen. 
Der Herr sei neben dir, um dich in die Arme zu schliessen, 
um dich zu schützen gegen Gefahren. Der Herr sei hinter 
dir, um dich zu bewahren vor der Heimtücke des Bösen. 
Der Herr sei unter dir, um dich aufzufangen, wenn du 
fällst. Der Herr sei um dich herum, um dich zu verteidigen, 
wenn andere über dich herfallen. Der Herr sei über dir, um 
dich zu segnen.

So segne dich der gütige Gott heute und morgen und 
immer. Amen.

Patrick, Apostel von Irland

Heilsarmee: 
Kpt. Lukas Schenk und Kpt. Sonja Schenk
Schulhausgasse 20, 3110 Münsingen, 031/721 13 32 
Leiterinnen:
Therese Ochsenbein, Richigenstrasse 34, 3076 Worb, 
031/839 78 67
Charlotte Hostettler, Goldiwilstrasse 6N, 3600 Thun, 
033/223 59 57 
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